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NOCHE DE REYES

Esta historia ha sido escrita por M* del Pilar Lopez Gomez,
escritora infantil y juvenil que combina su pasion
por las historias con la docencia y la masica.

Las magnificas ilustraciones son de la accitana Nanna Garzon,
ilustradora y amante de las expresiones artisticas de todo tipo.

Ambas se han formado especificamente en |3 escritura
y en la ilustracion infantil y juvenil respectivamente formando
un tandem perfecto para contar historias que llegan al corazén.

Noche de Reyes es una historia que quiere rescatar del
rincon del olvido nuestras tradiciones y costumbres.
Es importante conocer nuestros origenes para valorarlos,
quererlos y sequir transmitiéndolos.

A través de la historia sencilla de Luci, una nifia que est3 preocupada
por si los Reyes Magos no le dejan nada bajo el 3rbol de Navidad,
encontramos un sinfin de recuerdos en torno
a la noche mas migica del afio.

De todos es sabido que esa noche hay que irse a la cama temprano
pero antes habrd que dejar junto al Belén o el Arbol algunos
dulces para Sus Majestades,
un poquito de leche o incluso una copita de licor.
Semanas antes hay que enviar por correo postal una maravillosa
carta llena de deseos e ilusiones.

Degustamos deliciosos roscones tanto la Noche como la mafiana
de Reyes... y todo esto lo hacemos en la mejor compafia.
CON NUESTRA FAMILIA.

La lectura de este libro nos invita a revivir y a compartir
momentos inolvidables
con nuestros pequefios siendo participes en todo
momento de [a MAGIA de la NOCHE DE REYES.




PROPUESTA DE ACTIVIDADES COMPLEMENTARIAS DE LA LECTURA 48

" Enriqueceremos adin mas su lectura con alqunas actividades que se pueden £%8
realizar en casa o en el qula. No hay una edad determinada recomendada |
para ellas ya que se proponen para hacerlas en familia o
en clase donde siempre habrj algan adulto. Se trata de compartir ilusion.

A través de |3 siguiente propuesta se desarrollardn capacidades expresivas
tanto plasticas, musicales como lingitsticas.
( Lengua, Mdsica y Plastica como materias académicas oficiales que son
mucho mas que simples materias pues forman parte del ser humano
como medios de comunicacion y expresion)

Todas estas actividades se pueden adaptar en funcion de
las habilidades, capacidades y madurez de los nifios y nifias.




EL BELEN DE NAVIDAD

Crear en casa o en el aula nuestro propio Belén de
Navidad es muy sencillo y divertido.

Estos son los materiales que necesitamos para cada figurita del Belén:

+Rollos de carton
( papel higiénico, papel de cocina cortado en tres trozos iguales...)

+Pintura de dedos o témperas y un pincel grueso.

+Papel charol de diferentes colores ( también se puede utilizar Goma eva)

+Pegamento de barra, tijeras y rotuladores.

+Cartulina, lana, algodon...
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Elaboracion:

1.- Decidimos qué personaje del Belén vamos a hacer y
pensamos de qué color serd su piel.
Pintamos el rollo de carton con la pintura del color elegido.

2.- Cortamos una tira de papel charol o goma eva que cubra
tres partes del rollo. Lo pegamos rodedndolo a modo de ropa.

3.~ Con un lapiz marcamos los ojos, nariz y boca
en la parte del rollo que ha quedado descubierta
y luego lo repasamos con un rotulador negro
( Si queremos podemos pegar ojos con movimiento adhesivos)

4.~ Ya tenemos la base hecha y ahora vamos a poner todos
los detalles que se nos ocurran. Una barba y el cabello con lana o algodon,
una capa con papel charol de otro color, coronas
con cartulina para los Reyes Magos, un zurron o bolsita para el pastor...

iDejemos volar nuestra imaginacion!




Adornos par3 el Arbol de Navidad

Si os qusta que vuestro arbolito de Navidad se3 colorido
y brillante os proponemos decorarlo con bolas hechas por nosotros mismos.

Estos son los materiales que necesitamos:

+ Pape| de periddico o de cocina.

+ Cola blanca de uso escolar.
+ Pintura de dedos o témperas de diferentes colores y un pincel grueso.

+ Purpurina en polvo de colores o lentejuelas pequefias.

+ Un trocito de lana.




Elaboracion: ;

1.- Hacemos una bola de papel de periddico o de papel de cocina.
Utilizamos varias capas para que quede consistente.

2.~ Mezclamos en un vaso de plastico una parte de cola por
dos partes de agua y removemos con el pincel.

3.- Cubrimos la bola de papel con la mezcla, doblamos el trocito de lana
y pegamos los extremos juntos a la bola con cola, pegamos sobre los
extremos varios trocitos de papel de periédico y dejamos secar.

4.~ Pintamos |3 bola con la pintura del color elegido y
espo|voreamos 3 purpuring sobre ella antes de que se seque del todo.

( También podemos utilizar bolas de corcho o porexpan)

Ahora podremos colqarla en el arbol gracias a su cuerdecita.
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Tarjetas o postales navidefas

En estas fiestas nhos encanta estar con nuestra familia y
amigos pero 3 veces estan muy [e[os.
Adin ast podremos felicitarlos de una forma muy bonita
y poniendo todo nuestro carifio. Haremos postales de Navidad.

Necesitamos el material siguiente:
+Tres cartulinas de colores diferentes para combinar. ( tamafio cuartilla)
+Pegamento de barra (uso escolar)

+Tijeras de punta redonda y tijeras de piquitos.

+Purpuring en polvo.

+Grecas navidefias como modelo.




Elaboracion:

1.- Doblamos por la mitad una de las cuartillas de cartulina
( la que queremos utilizar como base de la postal)

2.~ Elegimos la greca navidefia que m3s nos quste
y la copiamos por todo el filo de nuestra postal.
( al menos dejar 1,5 cm del filo, cuanto mas grande sea
el motivo que dibujemos m3s f3cil ser3 recortarlo)

3.- Recortamos I3 greca con mucho cuidado de no romper 3 cartuling.

4.~ Dibujamos en una de las cartulinas tres coronas, las recortamos
y las peqamos en el interior del rectdngulo formado por I3 greca.

5.- Cortamos por la mitad la cuartilla de cartulina que nos queda
y la pegamos en el interior de la postal, de este modo cuando
la postal esté cerrada la greca se ver3 del color de I3 cartuling interior.

En el interior escribiremos nuestr3 felicitacion de Navidad.

6.- Podemos decorar la postal con purpurina,
lentejuelas o bolitas de papel de colores.

Este es un e[emplo de greca de Navidad sencillo y il
pero es mejor no unir los 3rboles sino dejar un centimetro de
distancia entre ellos para evitar que al recortarlos se rompan

( podemos hacer estrellas, hojas...)

IDEA: Para hacer las grecas podemos utilizar las taladradoras
“de formitas o realizarla con gomets adhesivos de diferentes figuras geométricas.

Y aqui os dejo otra idea para la postal de Navidad.
( en Internet podéis encontrar cientos de modelos)







Carta a los Reyes Magos

Hoy en dia se ha perdido |3 sana costumbre de escribir cartas.
El uso de las nuevas tecnologias ha ayudado a
olvidar ese sistema de comunicacion.
Sin embargo es
costumbre escribir una bonita carta 3 Sus Majestades los Reyes Magos.
Desde esta propuesta
de actividades apostamos por esta tradicion y os animamos 3 poner
mucha atencion para que nuestras cartas sean inolvidables.

Estas son las partes de una carta:

1.~ Fecha y lugar.

2.~ Saludo: personal o consolidado en formulas establecidas.
3.- Cuerpo: mensaje que se desea hacer llegar.
4.- Despedida y firma.
En Internet podéis encontrar infinidad de modelos
para imprimir o sequir de quia.

Aqui os dejamos a|gunos de ellos.
( Al final de esta propuesta encontraréis los anexos con fichas para imprimir )
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Estrella de Navidad

Las estrellas son cuerpos celestes con luz propia, En el caso de los Reyes Magos,
cuenta |3 tradicion que fueron quiados hasta Belén por una gran estrell3,
la m3s brillante del firmamento.

Est3 actividad se basa en construir una gran estrella
que ilumine nuestro hogar o nuestra aula.
Esta estrella tendrd una cola formada por nuestros deseos m3s tiernos.

Vamos a necesitar el siguiente material:
+Goma eva dorada o con purpuring dorada o plateada.
+Cartulina o cartoén fino.
+Silicona para gomaeva.

+Tijeras de punta redonda.

+Rotulador permanente.




Dulces de chocolate

Tal y como hemos explicado, en la Noche de Reyes solemos dejar
para Sus Majestades unos dulces sobre |3 mesita.
En esta ocasion os proponemos hacer
nuestras figuritas favoritas rellenas de chocolate.
iManos a la masa!
( necesaria supervision de un adulto)

Vamos 3 necesitar el siguiente material:

+Dos planchas de hojaldre.

+Moldes de figuritas ( las que se utilizan para las plastilinas pueden servirnos)
+Un huevo batido y una brocha de cocina.
+Una tableta de chocolate con leche o negro ( seqin nuestra preferencia)

+Una cucharilla pequena.




Elaboracion:

1.- Ponemos un recipiente con la tableta de chocolate
al bafio maria para fundirlo y pasamos al paso siquiente.

2.~ Colocamos las dos planchas de hojaldre bien estiradas sobre una base.

3.~ Marcamos las figuritas elegidas y retiramos
la masa sobrante ( haremos parejas de figuritas)

4.~ Untamos de chocolate una de las capas de
cada pareja de figuritas y a la otra capa le
marcamos con una cucharilla ojos y boca o cualquier otra figura,
retiramos el sobrante. Cubrimos con la capa que hemos marcado figuritas.

5.- Pintamos con el huevo batido y metemos
en el horno previamente precalentado
( tiempo de horneado segin indique la etiqueta del hojaldre,
pero aproximadamente quince minutos)

6.- Una vez transcurrido ese tiempo, dejar enfriar y dequstar.
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Villancico NOCHE DE REYES

La mdsica siempre hos acompafia en cada momento de nuestras vidas
y no podia ser menos durante las fiestas navidefias.

Os proponemos aprender el villancico
que acompana a la historia que habéis leido.
Podéis encontrar su masica en mi pagina web www.pilarlopezescritora.com

Est3 es su letra:

NOCHE DE REYES

Melchor, Gaspar, Baltasar
honraron al Nifio Jesds.
Llegaron hasta el portal

siguiendo una brillante luz,

Oro, incienso y mirra
pusieron g sus pies.
Una bonita sonrisa

en el nifio pudieron ver. Bis

NOCHE DE REYES
NOCHE DE AMOR
NOCHE DE MUCHA ILUSION. BIS

En casa nuestro portal
redala amor con su luz.
El 3rbol de Navidad
cosquillas le hace a Jess.

Los tres Reyes Magos
nos visitaran,
recordando 3 Jesas
que ha nacido en aquel portal. Bis

NOCHE DE REYES
NOCHE DE AMOR
NOCHE DE MUCHA ILUSION. BIS
Letra y masica de M? del Pilar Lopez Gomez




Dale 3 la pandereta

Para acompafiar nuestro villancico utilizaremos objetos
cotidianos como cucharas, "capaderas de cocing, etc.
Aln asi os proponemos construir uno de los instrumentos
mas utilizados para acompanar los villancicos: una PANDERETA.

Vamos a hecesitar los siquientes materiales:

+5 cascabeles.

+1 plato de plastico duro.
+Un clavo largo.
+Un mechero.

+Cordon o lazo fino.

+Goma eva de colores, tijeras y silicona.

Elaboracién:

1.- Un adulto perfora el plato de plastico
haciendo 5 aqujeritos en el filo del plato.
Para esto calentars el extremo del clavo con el mechero
y har las perforaciones en el plato derritiendo el plastico.

2.~ Sujetaremos cada cascabel al plato pasando el cordon
por los aquijeritos de los cascabeles
y del plato dejando suficiente holgura como para que los cascabeles vibren.

3.- Decoraremos el plato con formitas recortadas de
goma eva o como hos apetezca.

Deseamos que os haya gustado esta propuesta de actividades.
Las Fotograﬁ'as que l3s ilustran han sido
tomadas de Internet a modo de ejemplos.

IFELIZ NAVIDAD! IFELIZ NOCHE DE REYES!
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ENCUENTREN LA ESTRELLA

IFELIZ NAVIDAD!




